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Mémorial Alain Legrand 2014

Arrivée sur Lacanau le vendredi en fin d'aprés midi, certains s'entrainent depuis jeudi. Moi je fais le choix de la
préparation mentale plutét que physique en passant la journée en famille.

Début de la régate samedi a 14h aprés le traditionnel barbecue

Au grand désespoir de certains mon bateau a changé de couleur pendant I'hiver. Fini le rose bonjour "bateau bleu".

Samedi :

vent 15 noeuds régulier - température mitigée - eau froide

1ére manche.

Je m'échappe avec Alain R qui dessale a I'avant-derniére bouée (j'avoue avoir esquissé un sourire). 3eme Pierre.
2éme et 3éme manche.

Alain se réchauffe en gagnant les deux manches. Je le suis de prés accompagné de Fred, désavantagé par un
bateau remplit d'eau apres dessalage.

Retour a terre en fin d'aprés midi. Eric D aprés avoir fait plusieurs arréts au stand et reparti hors délai, nous étions en
train de rentrer au bord.

Dimanche

départ avec un quart d'heure d'avance sur I'heure prévue (oui oui c'est possible)

10 noeuds - température en légere hausse - grand soleil - eau toujours froide

Copyright © AspryOK : Association Sportive des pratiquants de Yole-OK Page 2/3


https://www.yoleok.org/CR-Memorial-Alain-Legrand-2014.html

CR Mémorial Alain Legrand 2014

4éme manche :

Alain décide de repartir devant malgré un vent capricieux qui permet a Pierre de faire une belle remontée a la 2éme
place suivi de Fred. Pour ma part je me suis un peu égaré et je termine 6eme

5éme manche :

Triplé des Charentais avec en téte Eric K suivi d'Alain et de moi méme.

6eme manche :

ler Pierre 2éme Alain (toujours lui) 3éme Jean Claude

7éme manche :

ler Pierre qui par la méme occasion fait une belle remontée au classement général et évite de peu la rédaction du
compte rendu. 2éme Alain qui assure sa l1éere place au classement général. 3éme moi.

Derniere la bataille dans le peloton a fait rage, quelques déballages et des passages de bouées serrés

Au final un super WE avec de belles conditions météo, un accueil toujours aussi sympa, un super comité et des
compétiteurs de plus en plus performants.

place | coureurs / équipage club Pts CNI

1 RENOUX Alain V LACANAU GUYENNE | 9 6,1,1,1,2,2,2)

2 DEBICKI Pierre CY V PARELOUP 15(@3,4,4,2,4,1,1)

3 DEJUGNAT Julien C V ANGOULEME 15 (1,2,2,6,3,4,3)

4 LAMARQUE Frédéric | V LACANAU GUYENNE | 22 | (2, 3, 3, 3, 5, 6, DNS)

5 KOPKA Eric C V ANGOULEME 25| (5,6,5,4,1,8,4)

6 LIDON Jean-Claude S R ROCHELAISES 32 |(4,7,6,7,7,3,5)

7 DEBAERE Patrick V LACANAU GUYENNE | 38 | (8,5,7,5,8, 7, 6)

8 DUBREUIL Erik V LACANAU GUYENNE | 46 | (DNS, DNS, DNS, 8, 6,5, 7)
9 THOMIERES Philippe | V LACANAU GUYENNE | 52 | (7, DNF, 8, 9, 9, 9, DNS)

Quelques photos dans la Galerie AspryOK.
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