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La régate D2 de Loctudy

Compte Rendu de cette D2 à Loctudy

Dimanche 15 Mai 2005,

 Les pieds du leader de la D2 après 4 belles manches A FOND !

Par une météo bien agréable avec ce soleil et confirmant ce 4 Beaufort de « Windguru » le tout agrémenté d'une
piaule à faire rougir un yole d'eau douce.
Nous nous retrouvons donc à LOCTUDY  - 2 Yolistes : Noël MASSERON & votre serviteur. Une météo ayant
sûrement repoussé nos deux autres yolistes Bretons à rester sous la Couette.
 En remerciant la structure du C.N.LOCTUDY pour la qualité et la gentillesse du comité de course et de l'accueil,
.Etant arrivé la Veille et me mettant à disposition un emplacement dans le parc Fermé. Un petit hôtel sur Loctudy à
recommander : Hôtel de Bretagne... Le patron, un ex- voileux en  470.
 M'habillant chaudement vu l'état de la mer, je pars avec l'idée d'apprendre à maîtriser cette Yole OK au travers de
ces belles vagues qui s'annoncent en marée montante. Pas mal de Laser... Greeeuuuhhh , des 420 et nouveauté
des « Lynx » lâchés en pleine nature.
Comité de course en place sur le plan d'eau exceptionnel et marée descendante ... mais non le vent ne baisse pas
ainsi que ces belles vagues que je vais découvrir. Un parcours d'un nouveau Genre (1-3-1-2-3 et hop le bateau
comité au finish). Je me disais avant le départ ouf.... Concentre toi sur ce parcours découverte pour rester sur ta Yole
Ok. Je ne pourrais avoir cette troisième place pour la rédaction du compte rendu et bien non...

1er départ à 11H15. On sent l'organisation.

Un départ de Noël agressif pour reprendre le classement du championnat de Bretagne en D2 en marquant ces
adversaires pour tirer quelques bord au près sur la DEAD-LINE. A ces Jeunes loups lui donnent du fil à retordre mais
son premier empannage les laisses en tir groupé pour un premier vent arrière assez sympathique pour ma part. On
sent les yolistes « de mer ».Au loin un Noël dans les trois pour retour sur la bouée de prés. Une mise en Jambe fort
instructive ou le chavirage a été évité à mainte reprise sur ces belles vagues de surf... en théorie. Là excuses moi
Noël je n'ai plus eu le temps de m'occuper de ta course (voir classement)...Terminant dernier mais évitant le
baptême du dimanche....enfin...Ayant du me battre avec mon Hale Bas se bloquant à chaque empannage. Mais bon
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le virement traditionnel pour remettre le tout aux allures imposées.
La préparation physique par ce temps est non négligeable, je dirais même obligatoire. Sniff finit les 3ème mi-temps...

2ème Manche :

Mon Yoliste FRA 29 sera mon point de repère pour cette manche. Et hop je me glisse au dessus de sa trace pour
observer. Oh le bougre, ça sent l'expérience pour le voir s'échapper avec ces adversaires de championnat. 1ère
bouée dans les 10 pour ma part et zut de nouveau ce hale bas et cette méconnaissance de la navigation en mer
pour dégringoler des les profondeurs du classement et perdre le champs de vision des premiers. Les Lasers 4.7
partant après nous, mon seul objectif étant de n'être aucunement rattrapé par les premiers... Paris tenu, idem pour
ce vent arrière où la mer est tout de même plus belle dessus que dessous...A fait Sabrina n'était plus dans la course
à cette seconde manche...
Une petite discussion avec noël dans ce bref intermède pour constater que le vent soufflait agréablement pour les
spectateurs et que ces sangles de rappel lui avaient déchirés ces bottillons pour lui laisser les pieds en sang. La
fatigue se manifeste dans le corps. Cette troisième manche sera pour mon cas celle ou je vais essayer de rentrer
dans la course.

3ème Manche,

Le vent monte légèrement en marée descendante ???? Enfin un peu de bricole sur le Hale bas mais bon... on fera
avec. La pression monte. On lâche les fauves et hop ...Rappel Général.  2 ème départ pour me mettre sur le bateau
comité. Un bon départ, Noël ayant choisit une autre stratégie sur la Ligne avec ce 1er près bien placé pour me
décider à améliorer ce vent arrière. Ca commence à être mieux. Une Yole Ok au largue est un réel plaisir mais ces
lasers vont tout de même un peu plus vite que nous dans cette allure... Voyant Noël terminant dans les trois et oui je
le voyait cette fois ci...Pour ma part commençant à remonter dans le classement sur cette manche, je  constate que
la préparation mentale & physique est une autre école pour les régates en mer. Un 420 à même péché avec son spi
au vent arrière quelques palourdes dans son Chavirage....

4ème Manche :

Noël souffre de ces blessures et la piaule est toujours là. Greuhhh Un départ bien maîtrisé de notre yoliste Breton.
Pour ma part, la raison me ramène sur la plage, ne pouvant assurer physiquement cette manche. Oh surprise au loin
de voir une Yole Ok dominer cette horde de laseristes. Remontant ma Yole OK FRA1790 pour notre dernière sortie
ensemble, j'observe au loin les choix de notre leader au championnat de Bretagne. Pour me réjouir de le voir
terminer 1er de cette manche et nous faire une arrivée triomphale sur la plage par un dessalage magistral lié à la
déconcentration et sûrement à la fatigue.
Le Temps de remettre nos Yoles Ok  sur les remorques. Une bonne douche bien méritée.
Une remise des prix incluant les classements clubs. Une nouveauté sympathique. Notre « Noël MASSERON »
remporte cette régate avec panache et je lui exprime mes félicitations. De mon coté avec humilité sur cette place
d'avant dernier. Mais bon le principal étant de participer et de finir sans découvrir les plaisirs de la baignade. Un plan
d'eau exceptionnel et un dévouement total des membres du Club.
En remerciant la qualité d'accueil du C.N.LOCTUDY et le professionnalisme du comité de course durant ce
dimanche de régate exceptionnel. Le fair-play sur l'eau durant cette régate est à l'image de ce plaisir que je partage
en naviguant sur une yole Ok.

A très bientôt sur l'eau. Vive la Yole OK. boum boum...
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Olivier RONSIAUX - FRA1790 - CVSQ /78
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